
„Was geht?“
Das Heft über Geschlechter, Liebe und Grenzen mit
Begleitheft für Pädagog*innen

Zielgruppe: Jugendliche, Pädagogische Fachkräfte

Durften Frauen in Deutschland schon immer Fußball spielen? Was heißt LSBTIQ+? Wie

unterschiedlich leben und lieben Menschen?

Das Heft für Jugendliche dient der kritischen Auseinandersetzung mit geschlechternormativen

Stereotypen und möchte für Diskriminierung und Gewalt im Zusammenhang mit Geschlecht,

sexueller Vielfalt und Sexualität sensibilisieren. Jugendliche lernen vielfältige Lebensweisen im

Kontext von Geschlecht, Liebe und Sexualität kennen. Mit Elementen wie z.B. einem Quiz,

Wissensmodulen, Link- und Videotipps und Bildergeschichten werden die jeweiligen Themen

anregend und informativ beleuchtet.

Das Lernheft kann von Jugendlichen einzeln bearbeitet und in der pädagogischen Arbeit vertieft

werden. In dem begleitenden Heft „Pädagogische Handreichung“ sind konkrete Vorschläge für die

pädagogische Praxis mit dem Heft, weiterführende Informationen sowie passende Literatur zum

Thema enthalten.
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RISE ist ein Projekt des JFF. Der Aufbau der Plattform wurde in den Jahren 2019 bis 2021 gefördert

durch die Beauftragte der Bundesregierung für Kultur und Medien.
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