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Reality Show
Reflexion von Selbst- und Fremdzuschreibung

Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren

Das Material fir Jugendliche dient der Auseinandersetzung mit Diskriminierung basierend auf
Selbst-und Fremdzuschreibungen. Ziel ist die Auseinandersetzung mit verschiedenen Ebenen von
Diskriminierung. Dabei sollen die Teilnehmenden fir die Alltagsprasenz sowie mogliche
Auswirkungen von Diskriminerung sensibilisiert werden. Das Material regt zur Reflexion Gber

eigene Stereotype die durch individuelle Wahrnehmungen und bestimmte Merkmale entstehen.

Die Ubung eignet sich gut fir die Aufbereitung in der padagogischen Praxis mit Jugendlichen.
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Politische Bildung stdrken, professionalisieren, vernetzen. Das stetig wachsende
Nachschlagewerk zu Themen und Methoden der politischen Bildung - mit frei verwendbaren

Materialien und Informationen und Kontakt zu Expert*innen.
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